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	РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

АДМИНИСТРАЦИЯ

АСКИЗСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ ХАКАСИЯ
	
	РОССИЯ ФЕДЕРАЦИЯЗЫ

ХАКАС РЕСПУБЛИКАЗЫНЫН

АСХЫС АЙМАFЫНЫН

УСТАF-ПАСТАА

	
	   ПОСТАНОВЛЕНИЕ
	

	от 30.03.2021
	с.Аскиз
	№ 240-п


Об утверждении Муниципальной

программы «Укрепление общественного 

здоровья населения Аскизского района

Республики Хакасия» 


         Руководствуясь ст. ст. 35, 40 Устава муниципального образования Аскизский район от 20.12.2005г., Администрация Аскизского района Республики Хакасия постановляет:
          1.   Утвердить Муниципальную программу «Укрепление общественного  здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия», Приложение.

            2. Разместить настоящее постановление на сайте Администрации Аскизского района Республики Хакасия в разделе «Муниципальные программы».

 

  
Глава Администрации                                                                        А.В.Челтыгмашев

	
	Приложение к постановлению

Администрации Аскизского района Республики Хакасия
от 30.03.2021 № 240-п                 




ПАСПОРТ

Муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия» 

	Наименование программы
	«Укрепление общественного здоровья Аскизского района Республики Хакасия»  

	Исполнители программы


	Администрация Аскизского района Республики Хакасия


	Соисполнители программы
	Министерство здравоохранения Республики Хакасия

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)


	 Цели и задачи 
	Цели: 

Формирование системы мотивации граждан к ЗОЖ, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек. 
Задачи:

Обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан Аскизского района, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя; мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством 
информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечению граждан, некоммерческих организаций 
и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработку и внедрение корпоративных программ укрепление здоровья.

Задачи: 

Формирование системы мотивации граждан к ЗОЖ, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек: внедрение программы общественного здоровья в Аскизском районе; разработку и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья. 



	Сроки реализации 
	2021 – 2024 годы

	Ожидаемые конечные      результаты


	Снижение смертности мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения); снижение смертности женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения); снижению к 2024 году розничной продажи алкогольной продукции до 6,0 литров на душу населения.


Раздел I. Цели, задачи программы



   Цель программы: улучшение здоровья и качества жизни населения Аскизского района, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. 



  Задачи Муниципальной программы:

        1. Формирование в Аскизском районе среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. 

        2. Проведение ежегодной информационно-коммуникационной кампании с охватом не менее 70% аудитории граждан старше 12 лет по основным каналам: телевидение, радио и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» не менее 5 рекламно-информационных материалов, в том числе размещение на сайте ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница».

       3. Реализация Муниципальной программы общественного здоровья, а также внедрение корпоративных программ, что позволит максимально охватить целевую аудиторию трудоспособной части населения Аскизского района, повысив осведомленность граждан о принципах здорового образа жизни. 

Целевые индикаторы

	№
	Целевой индикатор
	Базовый 2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	1
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения)
	1265,5
	1362,0
	1255,5
	1233,2
	1230,1
	1162,0

	2
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения)
	358
	316,1
	304,1
	292,3
	282,0
	281,0

	3
	Число граждан, прошедших профилактические осмотры и диспансеризацию, млн. чел.
	0,021
	0,022
	0,022
	0,026
	0,035
	0,040

	4
	Доля впервые в жизни установленных неинфекционных заболеваний, выявленных при проведении диспансеризации и профилактическом медицинском осмотре, процент
	10,4
	12,3
	14,2
	16,1
	18,0
	20


Раздел II. Характеристика сферы реализации программы, описание основных проблем в указанной сфере и прогноз ее развития

Одним из главных достижений социально-экономического прогресса и его индикатором является увеличение средней продолжительности жизни человека. 
Аскизский район  (хак. Асхыс аймағы) – административно-территориальная единица и муниципальное образование (муниципальный район) 
в составе Республики Хакасия Российской Федерации. Административный центр – село Аскиз.

Район расположен в юго-восточной части Хакасско-Минусинской котловины. Граничит с Бейским, Усть-Абаканским, Таштыпским районами Хакасии и Кемеровской областью. Площадь 8201,14 км².

Население Аскизского района:
2017 год – 36 541 человек, из них работающее население – 10 749 человек; 

2018 год – 35 010 человек, из них работающее население – 10 717 человек;

2019 год– 36 853 человек, из них работающее население – 10 930  человек.     

Численность постоянного населения Аскизского района характеризовалась, начиная с 2018 года некоторой нестабильностью. Количество работающего населения увеличилось по сравнению с 2018 годом.

На территории Аскизского района имеются 67 образовательных учреждений: 21 средняя общеобразовательная школа, 6 основных общеобразовательных школ, 17 начальных общеобразовательных школ, 15 дошкольных образовательных учреждений,  образовательных учреждения дополнительного образования детей, детский дом для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, ГБПОУ РХ ПУ-18, республиканское государственное образовательное учреждение «Аскизская специальная общеобразовательная школа-интернат», республиканское государственное учреждение «Межрайонный социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних».

Учреждения культуры: 35 домов культуры и клубов, 34 библиотеки, 6 детских музыкальных школ и школа искусств, 4 музея.

В Аскизском районе почти во всех селах имеются стадионы, в рамках проведения районных летних Спартакиад среди молодежи: с. Балыкса,  с. Бельтирское, с. Полтаков, с. Бирикчуль, п. Бискамжа, с. Аскиз, с. Кызлас, рп Аскиз. Построен бассейн «Афалина». За период 2019 год было всего проведено спортивно-массовых мероприятий – 115. Из них районных – 78, приняли участие – 5156 человек. Из них по поселениям – 38, приняли участие – 2547 человек. С целью популяризации здорового образа жизни и привлечения населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом информация о деятельности спортивной школы  публикуется  на сайте Администрации Аскизского района. Доля населения Аскизского района, систематически занимающегося физкультурой и спортом, в 2019 году составила 45,4% (увеличилась по сравнению с 2018 годом на 11,3%. Планируется к 2022 году достижение данного показателя – 51,6% 

Районное здравоохранение включает: центральную межрайонную больницу,                    6 сельских участковых больниц, 4 врачебные амбулатории, 23 фельдшерско-акушерских пункта, 82 врачей, 325 человек среднего медперсонала.

Формирование здорового образа жизни, включая сокращение потребления алкоголя и табака, является одним из главных направлений работы службы медицинской профилактики Республики Хакасия. Реализацию мероприятий по данному направлению (формирование здорового образа жизни и первичная профилактика хронических неинфекционных заболеваний среди населения Республики Хакасия) осуществляют: рабочая группа «Партнёрство в здравоохранении», а также первичное звено медико-санитарной помощи населению. 

В Аскизском районе служба медицинской профилактики представлена отделением медицинской профилактики в поликлинике ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница».

 Кадровый состав: 

- врачи: штатная численность -0,5, физических лиц– 0; в

- средний мед. персонал: штатная численность - 3, физических лиц– 3.
В каждом структурном подразделении ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» ведется санитарно - профилактическая работа среди населения Аскизского района. 
В 2019 году в Аскизском районе планово подлежало диспансеризации – 9377 человек. Завершили 1 этап диспансеризации – 6416 человека, по группам здоровья распределение: I группа - практически здоровые – 1209 человек, II группа - риск развития заболеваний – 1466 человек; III группа - 3741 человек.  На 2 этап диспансеризации было направлено 3016 человек. Завершили 2 этап диспансеризации 2894 человека.

 К концу 2024 года не менее 70% жителей Аскизского района будут охвачены профилактическими осмотрами, включая диспансеризацию, и 90 % лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены заболевания и патологические состояния, будут находиться под диспансерным наблюдением.

Вывод: 

1. В рамках реализации Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», обеспечить в Администрации Аскизского района создание рабочей группы по реализации муниципальной программы укрепления здоровья в рамках реализации регионального проекта «Укрепление общественного здоровья» обеспечивающих достижение целей, показателей и результатов федеральных проектов, входящих в состав национальных проектов «Здравоохранение» и «Демография».

2. В целях обеспечения охвата всех граждан профилактическими осмотрами не реже одного раза в год осуществлять мероприятия по совершенствованию нормативной правовой базы, развитию профилактической инфраструктуры в ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница», а также организации профилактических осмотров в поликлиниках с минимальными для пациента временными затратами. Обеспечить 100% исполнение плана диспансеризации взрослого населения и профилактических медицинских осмотров, а также целевых показателей диспансерного наблюдения.          

3. Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия» также предусматривает мероприятия, которые связаны с мероприятиями других региональных проектов национального проекта «Здравоохранение». Таким образом, реализация муниципальной программы носит межведомственный и системный характер, ведет к достижению целевых показателей национального проекта и способствует достижению целей других региональных проектов национального проекта.

4. На реализацию муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия» предлагается предусмотреть средства из муниципального бюджета.

5. В рамках программы планируется повышение доступности профилактической помощи, увеличение охвата диспансеризацией и профилактическими осмотрами населения Аскизского района на основе межведомственного взаимодействия создание здоровьесберегающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. Все мероприятия, запланированные в Муниципальной программе по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационных кампаний, способствуют раннему выявлению хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития в рамках первичной медико - санитарной помощи и позволят получить основной ожидаемый результат профилактических вмешательств - реальное снижение заболеваемости, инвалидности, преждевременной смертности населения нашей республики и как следствие - увеличение продолжительности жизни и снижение расходов государства на борьбу с данной группой заболеваний. 

6. Основным приоритетом политики Администрации Аскизского района в области охраны здоровья и демографии должно являться создание социальных и экономических условий для ведения населением здорового образа жизни (особенно детьми школьного возраста и молодежью) и снижения смертности трудоспособного населения от хронических неинфекционных заболеваний.

6.1. Руководству Администрации Аскизского района необходимо обратить особое внимание на необходимость диспансеризации всех работающих граждан, возложив персональную ответственность за организацию медицинских осмотров работников на руководителей предприятий. Особенного внимания заслуживает диспансеризация трудоспособного населения по той причине, что сотрудники предприятий годами не бывают на приеме у врачей. Обеспечить 100% выполнение плана диспансеризации определенных групп взрослого населения, профилактических осмотров лиц, подлежащих в текущем году. 

6.2. Предлагается провести информационную работу с работодателями и обеспечить поток лиц для прохождения профилактических осмотров в смотровых кабинетах, в том числе по онкоскринингу, выявления риска ХНИЗ. Обратить особое внимание на обеспечение потока мужской части прикрепленного населения

6.3. Взять под контроль факты неисполнения должностными лицами и муниципальными служащими Федерального закона «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» от 23.02.2013г. №15-ФЗ: (оборудование мест, выделенных для курения за пределами закрытых помещений, разработать систему контроля за исполнением закона, информирование об основных положениях закона и санкциях за его нарушение, проведение конкурса в населенных пунктах района «Некурящая улица», конкурса на лучший стенд «Вред табакокурения»).

6.4. Предлагается обеспечить создание рабочей группы по реализации муниципальной программы укрепления здоровья в рамках реализации регионального проекта «Укрепление общественного здоровья» обеспечивающих достижение целей, показателей и результатов федеральных проектов, входящих в состав национальных проектов «Здравоохранение» и «Демография».

7. В целях снижения смертности от хронических неинфекционных заболеваний основные усилия предлагается направить на информирование населения муниципального образования Аскизский район о факторах риска развития данных заболеваний и на их раннее выявление. 

7.1. Организовать информирование населения современными формами просвещения, в т. ч. дистанционными, активизировать работу по размещению информации по вопросам профилактики на сайтах различных учреждений и ведомств муниципальных образований. 

7.2. Сформировать ежегодный план и обеспечить систематическое проведение образовательных межведомственных семинаров (трудовые коллективы, родители, детские коллективы) по вопросам профилактики хронических неинфекционных заболеваний, онконастороженности, мотивации населения к ведению здорового образа жизни.

7.3. Предлагается рассмотреть вопрос выделения финансирования на изготовление и тиражирование информационно-просветительных материалов для населения по здоровому образу жизни, профилактике неинфекционных заболеваний и первой помощи при жизнеугрожающих состояниях, являющихся основной причиной внебольничной смертности. 

7.4. На всей территории муниципального образования проводить планомерную и регулярную работу в части информирования населения с помощью средств массовой информации (телевидение, радио, статьи в СМИ, трансляция роликов на плазменных экранах), в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет по вопросам профилактики поведенческих факторов риска развития ХНИЗ, формированию здорового образа жизни.

7.5. Развивать массовое спортивное движение, национальные виды спорта, активнее формировать стимулы к здоровому образу жизни в трудовых коллективах и по месту жительства (мотивирование населения к сдаче норм ГТО).  

7.6. Вопросы формирования здорового образа жизни требуют не только медицинских подходов, но и межведомственного взаимодействия, которое традиционно осуществляется в рамках антитабачных и антиалкогольных массовых профилактических мероприятий. Необходимо проводить межведомственные профилактические акции и кампании с увеличением охвата населения муниципального образования Аскизский район.

7.7. Чтобы коренным образом улучшить ситуацию с состоянием здоровья граждан, необходимо обеспечить качественный прорыв в системе охраны здоровья. В настоящее время актуализируются такие задачи, как формирование здорового образа жизни, комфортной среды обитания, создание условий для эффективного труда и отдыха, что позволит предотвратить развитие заболеваний, в первую очередь тех, которые обуславливают преждевременную смертность и инвалидизацию населения.

Обеспечение населения здоровыми продуктами питания, условиями для занятий физической культурой и спортом, массовое обучение населения, начиная с детского возраста, здоровье сберегающему поведению требует взаимосогласованных действий государственных и муниципальных органов исполнительной власти, широкого круга общественных организаций. 

Реализация запланированных в муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района» мероприятий по профилактике и раннему выявлению хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития позволит получить основной ожидаемый результат профилактических вмешательств – реальное снижение заболеваемости и инвалидности и как следствие - увеличить продолжительность жизни и предупредить преждевременную смертность населения муниципального образования Аскизский район. 

Раздел III. Сроки и этапы реализации Муниципальной программы
Программа реализуется в один этап: 2021-2024 годы.

Раздел IV. Ожидаемые результаты реализации Муниципальной программы

Мероприятия являются этапами эффективной реализации государственной политики в сфере охраны здоровья населения в рамках муниципальной программы в рамках национального проекта «Здравоохранение», и регионального проекта «Укрепление общественного здоровья». 

Основной задачей муниципальной программы является формирование в муниципальном образовании Аскизский район среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, с участием представителей муниципальных властей, крупного и среднего бизнеса, волонтерских движений и НКО, специализирующихся в сфере общественного здоровья и здорового образа жизни. 

Информационная поддержка будет осуществляться в рамках ежегодной информационно-коммуникационной кампании с охватом не менее 75% (не менее 70% в 2021 г.) аудитории граждан старше 12 лет по основным каналам: телевидение, радио и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет. Будут размещены дополнительно не менее 5 рекламно-информационных материалов (в 2021 году), содержание которых будет направлено на позитивное восприятие лицами разных возрастных и социальных групп информации о важности следования принципам здорового образа жизни. 

Реализация муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия» позволит максимально охватить целевую аудиторию трудоспособной части населения муниципального образования Аскизский район, повысив осведомленность граждан о принципах здорового образа жизни.

Увеличение доли лиц, приверженных здоровому образу жизни, приведет к снижению заболеваемости и смертности от основных хронических и неинфекционных заболеваний (ХНИЗ) (сердечно-сосудистых, онкологических) и внешних причин (например, связанных с потреблением алкоголя) в трудоспособном возрасте. Эффективная профилактика ХНИЗ будет реализована в рамках внедрения популяционной профилактической модели.

Успешная реализация муниципальной программы укрепления здоровья обеспечит достижение показателей национального проекта «Демография»:

– увеличение ожидаемой продолжительности здоровой жизни до 67 лет;

– снижение смертности населения трудоспособного возраста;

– увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни;

– увеличение обращаемости в медицинские организации по вопросам здорового образа жизни, в том числе увеличение числа лиц, которым рекомендованы индивидуальные планы по здоровому образу жизни.
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План реализации муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья населения Аскизского района Республики Хакасия» на 2021 – 2024 годы
	№ п/п
	Наименование результата, мероприятия, контрольной точки
	Ответственный исполнитель
	Срок реализации
	Источники финансиро-вания
	Вид документа и характеристика результата

	Направление: Повышение уровня информированности населения о проблеме бремени сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний и создание мотивации к ведению здорового образа жизни.

Задачи:

- профилактика факторов риска неинфекционных заболеваний (далее ХНИЗ) у населения муниципального образования;

- Снижение преждевременной смертности трудоспособного населения республики от неинфекционных заболеваний;

- формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;

- создание условий для развития физической культуры и массового спорта, оздоровление населения и всестороннего физического воспитания детей и молодежи.

	1.
	Организация и проведение лекций, бесед, школ здоровья, недель здоровья, конференций, круглых столов, конкурсов, соревнований, квестов и других мероприятий для молодежи, посвященных пропаганде здорового образа жизни, профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения
	Администрация

Аскизского района Республики Хакасия (далее-Администрация)
ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию.)
	2021-2024
	
	Увеличение количества населения, информированного по вопросам профилактики ХНИЗ и мотивированных к ЗОЖ

	2.
	Информирование населения по вопросам профилактики и ранней диагностики злокачественных новообразований и повышение приверженности к лечению, профилактики поведенческих факторов риска развития ХНИЗ и формирования здорового образа жизни (далее- ЗОЖ), оказания первой доврачебной помощи при возникновении острого нарушения мозгового кровообращения, инфаркта миокарда (размещения материалов в муниципальных СМИ)
	Администрация,
ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Статьи в муниципальных СМИ

	3
	Выпуск и изготовление информационных материалов профилактической направленности, в том числе содержащих алгоритм оказания первой доврачебной помощи при возникновении острого нарушения мозгового кровообращения, инфаркта миокарда, профилактики ХНИЗ и ранней диагностики злокачественных новообразований
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Буклеты, листовки, брошюры, плакаты

	4
	Информирование населения с помощью средств массовой информации (прокат роликов на плазменных экранах, радио и телепередачи), в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет, по вопросам профилактики поведенческих факторов риска развития ХНИЗ и формирования здорового образа жизни (далее - ЗОЖ), по вопросам ранней диагностики злокачественных новообразований и повышение приверженности к лечению
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Прокат роликов

Беседы, лекции, выступления на радио и телевидении

	5
	Проведение информационно-коммуникационных массовых акций и кампаний, направленных на формирование ЗОЖ, на профилактику и раннюю диагностику злокачественных новообразований
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Акции, флешмобы

	6
	Организация работы среди несовершеннолетних по формированию навыков здорового образа жизни и профилактике неотложных состояний, в том числе острого нарушения мозгового кровообращения, инфаркта миокарда
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции, семинары

	7
	Размещение социальной рекламы, пропагандирующей методы борьбы со злокачественными новообразованиями
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Баннеры, пилларсы, брошюры

	8
	Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья в трудовых коллективах муниципального образования
	Администрация,

ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции, семинары, анкетирование

	9
	Организация и проведение соревнований между населенными пунктами муниципального образования по формированию здоровьесберегающей среды для населения (количество обустроенных спортивных площадок, парков, велосипедных дорожек и других спортивных объектов, наличие точек здорового питания, наружной социальной рекламы, мотивирующей к здоровому образу жизни)
	Администрация 


	2021-2024
	
	Увеличение количества населения, занимающихся физической культурой и спортом

	10
	Развитие волонтерского движения для продвижения идей здорового образа жизни
	Администрация 
	2021-2024
	
	Количество волонтеров

	11
	Увеличение охвата диспансерным наблюдением пациентов с ХНИЗ и высоким риском их развития
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Динамическое наблюдение за пациентом

	12
	Обучение медицинских работников формам и методам работы с населением по выявлению факторов риска развития ХНИЗ и формированию здорового образа жизни посредством проведения конференций, семинаров, мастер-классов
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции, семинары

	13
	Организация работы среди населения (трудовые коллективы) по формированию ЗОЖ и профилактике неотложных состояний, в том числе и обучение алгоритму оказания первой доврачебной помощи при возникновении острого нарушения мозгового кровообращения, инфаркта миокарда
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Беседы, лекции

	14
	Информирование трудоспособного населения по вопросам профилактики поведенческих факторов риска развития ХНИЗ и своевременном и регулярном прохождении диспансеризации и профилактических осмотров
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции в трудовых коллективах

	15
	Совершенствование мер раннего выявления неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития в рамках первичной медико-санитарной помощи с расширением охвата диспансеризацией, диспансерным наблюдением пациентов с ССЗ и высоким риском их развития
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Беседы, лекции, семинары

	16
	Увеличение охвата индивидуальным и групповым профилактическим консультированием пациентов с выявленными факторами риска развития ХНИЗ (табакокурение, избыточная масса тела, повышенный уровень холестерина и глюкозы в крови) по итогам диспансеризации взрослого населения
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции, семинары

	17
	Организация информационной работы среди населения, начиная с детского возраста, по первичной профилактике стоматологических заболеваний, включая плановую стоматологическую диспансеризацию, диспансерное наблюдение населения; нормализацию питания и улучшение условий труда
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Беседы, лекции, семинары,  статей на сайте медицинской организации, в местных СМИ

	18
	Проведение профилактической работы по сохранению репродуктивного здоровья мужчин трудоспособного возраста
	ГБУЗ РХ «Аскизская межрайонная больница» (по согласованию)
	2021-2024
	
	Лекции, семинары в трудовых коллективах, размещение статей на сайте медицинской организации, в местных СМИ



